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-&gt;Was ist eigentlich Kickboxen?

-&gt;Bilder
-&gt;Berichte

Mitglied bei der BAKU e.V. - Anerkannt vom BLSV - Qualifizierte Trainer
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Die Kampfsportschule Schierling ist Mitglied bei der BAKU (Bayerische
Amateur-Kickbox-Union) und gehért damit zum Weltverband World Association of
Kickboxing Organization (WAKO). Die BAKU ist seit dem 8.11.99 offiziell vom
Bayerischen Landessportverband (BLSV) als einziger Kickboxverband anerkannt. In
unserem Verband kann Semi-, Leicht- und Vollkontakt Kickboxen betrieben werden.

Unser Trainer ist anerkannter Fachiibungsleiter im Kickboxen und besitzt die
Coach-Lizenz der BAKU.

Jeden Montag und Donnerstag

Kraftraum der Mehrzweckhalle Schierling

| Kickboxen |

120:00 | Uhr bis 121:00 | Uhr
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lhe & Erwachsene (ab 13 Jahre N
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